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令和７年９月 11 日 

教育振興部保健給食課 

 

 

食材価格の上昇に伴う区立小中学校の学校給食における対応について 

 

 

令和７年度においては、物価高騰の影響により、米を中心とする食材価格の

上昇が全国的に続いている。今後も価格の上昇が見込まれることから、以下の

とおり対応を行う。 

 

 

１ 食材価格の上昇 

〇給食で使用する米の価格（1kg あたりの価格） 

 東京都米穀小売商業組合練馬支部 

 令和６年度下半期：643 円 ⇒ 令和７年度上半期：691 円（約７％増） 

 令和７年度下半期の新米価格も上昇する見込みが示されている。 

 

〇学校給食で使用する食品の価格状況 

８月上旬に学校給食会より２学期分から取扱い品目（24 種）を価格改定す

る旨の通知があった。平均価格改定率は約５％増となっている。 

 

今後、令和７年度末までの食材価格上昇率を５％と見込み、対応を行う。 

 

２ 対応方法 

食材価格の上昇相当分の米を保健給食課が購入し学校へ配布する。 

令和７年 10 月分から対象とし、週２回程度配送を実施する。 

 

３ 概算経費 

  88,343 千円 


